Racjonalizacja obcigzenia uczniow zadaniami domowymi -
opracowanie wynikow ankiety dla uczniow

W ankiecie on-line wzieto udziat 86 uczniow klas 1-8. Ankieta byta
dobrowolna oraz anonimowa. Sktadata sie z 15 pytan zamknietych.

1. Z ankiety wynika, ze wiekszos¢ uczniow (ponad 52%), ma zadawang
prace domowgq codziennie, a druga co do wielkosci grupa (39,5%) —
kilka razy w tygodniu. Pozostali ankietowani (nieco ponad 4,5%)
wskazywali, ze majg zadawang prace domowg raz w tygodniu lub
rzadziej. 3,5% ucznidw nie ma w ogole zadawanych prac domowych.
Mozna zauwazy¢, iz w pordwnaniu z poprzednim badaniem (na koniec
1 semestru), znaczgco spadta ilos¢ prac domowych, ktére sg zadawane
codziennie —z 73,7% do 52,3%.

Jak czesto masz zadawane prace domowe?

86 odpowiedzi
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/ ® rzadziej
‘ @ w ogdle nie mam zadawanych zadan

2. Jesli chodzi o samodzielnos¢ przy odrabianiu zadan domowych niemal
potowa ucznidéw (48,8%) wskazata, ze czesto wykonuje je bez pomocy
innych. Ponad 33,5% ucznidw przyznaje, ze prace domowe s3 przez
nich zawsze wykonywane samodzielnie. Niewiele ponad 17%
ankietowanych przyznaje, ze dzieje sie tak tylko czasami. Optymizmem
napawa fakt, iz nikt z uczniow nie potwierdza catkowitego braku
samodzielnosci.



Poréwnujac wyniki z poprzedniego semestru, widoczny jest spadek
liczby ucznidw (z 46,5% do 33,7%), ktérzy deklarujg petna
samodzielno$é przy odrabianiu prac domowych.

Czy zadania domowe wykonujesz samodzielnie?

86 odpowiedzi
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3. Wedtug ucznidw w zdecydowanej wiekszosci (ponad 75,5%) mozna
liczy¢ na pomoc kolezeriskg w razie potrzeby. Tylko niecate 6% twierdzi,
iz nie mogtaby uzyskac takiego wsparcia ze strony réowiesnikow. Jak
wynika z ankiety, ponad 18% uczniéw nie zwraca sie o takg pomoc, gdyz
jej nie potrzebuje.

Wyniki wskazujg, ze od poprzedniego semestru nie zmienita sie
praktycznie liczba ucznidow, ktérzy mogg liczy¢ na pomoc ze strony
kolegi/kolezanki.

Czy w razie potrzeby mogtabys/mogtbys liczyc na pomoc kolezanki/kolegi?

86 odpowiedzi

® tak
® nie
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4. W przypadku, kiedy pojawiajg sie trudnosci z wykonaniem zadania
domowego, ponad potowa ucznidw (55,8%) nie zwraca sie nigdy
o pomoc do nauczycieli, czy szkolnych specjalistow, a 11,6% tylko
czasami prosi o takg pomoc. Nieco ponad 1% przyznaje, ze robi to
czesto. Dosy¢ spora grupa uczniow (ponad 31%) twierdzi, ze w ogdle
nie potrzebuje takiego wsparcia.

Czy w przypadku trudnosci w wykonaniu zadania domowego korzystasz z pomaocy
nauczyciela, pedagoga, psychologa?

86 odpowiedzi
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5. Prawie 70% ucznidéw przyznaje, ze dysponuje czasem wolnym, kiedy
moze realizowa¢ swoje pasje oraz odpoczywaé. Druga grupa, ale
zdecydowanie mniej liczna (ponad 30%), twierdzi, ze jest zbyt
obcigzona i nie znajduje na to czasu.

W pordwnaniu z poprzednim badaniem ankietowym, wzrosta ilo$¢
ucznidw  deklarujgcych  odpoczynek i mozliwos¢ realizacji
zainteresowan w swoim czasie wolnym.

Czy masz wystarczajaca ilosc czasu na realizacje swoich zainteresowan i odpoczynek?

86 odpowiedzi
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6. Prawie potowa ucznidw ma poczucie, ze zadawane prace domowe s3
dostosowane do ich mozliwosci, a co za tym idzie potrafig sprostac
temu wymaganiu. Ponad 15% ankietowanych uwaza, ze zadawane
prace domowe wykraczajg poza ich mozliwosci. 36% ucznidow nie
potrafi tego jednoznacznie stwierdzié¢, nie ma wystarczajgcej wiedzy
w tym zakresie.

W zestawieniu z wynikami za 1 semestr ponad dwukrotnie wzrosta
liczba ucznidéw, ktérzy uwazajg, ze zadawane prace domowe nie s3
dostosowane do ich mozliwosci.

Czy wg Ciebie prace domowe sa dostosowane do Twoich mozliwosci?

86 odpowiedzi
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7. W opinii zdecydowanej wiekszosci uczniow (ponad 80%) prace

domowe nie s3 jedyng formg utrwalanie ich wiedzy i umiejetnosci.
Uczniowie majg Swiadomosé, ze istniejg tez inne mozliwosci, aby mogli
opanowac i utrwali¢ okreslony zakres materiatu. Niecate 20%
natomiast uwaza, ze to wtasnie wytgcznie prace domowe dajg im taka
mozliwos¢.
Wyniki wskazujg, ze od poprzedniego semestru nie zmienita sie
praktycznie liczba uczniow, ktérzy sg przekonani, ze zadanie domowe
to tylko jedna z wielu form utrwalania nabytej przez nich wiedzy
i umiejetnosci.



Czy wg Ciebie prace domowe s3 jedyna forma utrwalanie wiedzy i umigjetnosci?

86 odpowiedzi
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8. Wyniki przeprowadzonej ankiety wskazujg, ze uczniowie w wiekszosci

nie majg zadawanych interdyscyplinarnych prac domowych, ktére
umozliwityby im uzyskanie ocen z kilku przedmiotédw jednocze$nie —
jest to ponad 75%. Pozostata grupa uczniéow potwierdza, ze otrzymuja
takie zadania, ktdre daja im mozliwos¢ zaprezentowania swoich
umiejetnosci w ramach kilku przedmiotéw i s3 za to wynagradzani
ocenami.

Warto tez zwrdci¢ uwage, ze w poréwnaniu z badaniem po 1
semestrze, wzrosta o 10% grupa ucznidw, ktorzy mieli mozliwosc
wykonania interdyscyplinarnych prac domowych w biezgcym
semestrze.

Czy masz zadawane takie prace domowe, ktdre umozliwiaja Ci uzyskanie oceny z kilku
przedmiotow jednoczesnie?

86 odpowiedzi
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9. Prawie potowa ankietowanych przyznaje, ze nie miata do tej pory

mozliwosci wspotdecydowania z nauczycielem o rodzaju zadawanej
pracy domowej i terminie jej oddania.
Jednak pozostata grupa uczniéw wskazuje, ze ma takg mozliwos$é, choé
z rézng czestotliwosciag. W przypadku prawie 40% ucznidw dzieje sie
tak czasami, a u reszty, stanowigcej zdecydowang mniejszos¢ — czesto
i zawsze.

Czy masz mozliwosé wspotdecydowania o rodzaju pracy domowe] | terminie jej oddania?
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10. Uczniowie w zdecydowanej wiekszosci uwazajg, ze zadawane im
przynajmniej niektére prace domowe, wymagajg od nich kreatywnosci
i dajg mozliwos¢ wykazania sie swoimi pomystami. Jednak ponad 25%
ucznidw uwaza, ze zadania domowe sg odtwadrcze i nie otrzymuja takiej
szansy, aby wykorzystaé swoéj potencjat. W poréwnaniu z poprzednimi
badaniem znacznie wzrosfa ilos¢ tych wtasnie uczniéw - o ponad 20%.

Czy prace domowe daja Ci mozliwosc wykorzystania Twoje] pomystowoscilkreatywnaosci?
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11. Najwiecej ankietowanych uczniéw (ponad 72%) potwierdza, ze
otrzymuje czasami mozliwos¢ wykonania pracy domowej w zespole,
ktora wymaga podziatu zadan i umiejetnosci wspodtpracy
z rowiesnikami. Ponad 24% ankietowanych uczniéw twierdzi, ze jeszcze
nigdy takiego zadania nie otrzymato do wykonania. Najmniej ucznidow
zaznaczyto odpowiedzi: zawsze i czesto. Wskazuje to na fakt, iz zadania
domowe w wiekszosci sg zlecane do pracy indywidualnej.

W badanym obszarze wyniki praktycznie nie zmienity sie w poréwnaniu
do 1 semestru.

Czy masz do wykonania zadania domowe wymagajace pracy zespotowe] (w grupie)?
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12. Z opinii ucznidw wynika, ze w wiekszosci stosujg podczas wykonywania
prac domowych rézne techniki uczenia sie, ktdre poznali podczas zajeé
lekcyjnych. Stopien wykorzystania tych technik jest rozny. Niemal 35%
ucznidow robi to zawsze i czesto, co oznacza, ze sg oni Swiadomi samego
procesu uczenia sie. 43% ankietowanych wykorzystuje poznane
techniki uczenia sie czasami. Jednak spora grupa, bo az 22% ucznidw,
nie wykorzystuje zadnych technik, ktére utatwityby im wykonanie
zadania. llos¢ ucznidw w tej wiasnie grupie wzrosta od ostatniego
badania dwukrotnie.



Czy podczas wykonywania pracy domowej wykorzystujesz poznane techniki uczenia sie?
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13. Ponad 37% uczniow twierdzi, ze brak zadania domowego nie wywotuje
u nich zadnego stresu lub obaw. Pozostali uczniowie jednak
w mniejszym lub wiekszym stopniu odczuwajg dyskomfort psychiczny
zwigzany z brakiem pracy domowej — zawsze i czasami to odpowiedzi
rzedu ponad 20%, a 15% przyznaje sie do czestego stresu zwigzanego
Z niewywigzaniem sie z zadanej pracy domowe;j.
Wyniki w badanym obszarze nie obiegajg w znaczgcym stopniu od
danych za poprzedni semestr i utrzymujg sie mniej wiecej na tym
samym poziomie.

Czy brak zadania domowego wywotuje u Ciebie stresiobawy?
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14. Ankietowani uczniowie wskazywali na ponoszone przez nich
konsekwencje w przypadku braku wykonania pracy domowej —
najczesciej jest to minus (prawie 50%), w nastepnej kolejnosci
wymieniona zostata ocena niedostateczna oraz koniecznosc
uzupetnienia zadania (po 22%). 7% ucznidw przyznato, ze nie ponosi
zadnych konsekwencji.

Jakie konsekwencje ponosisz, kiedy nie masz wykonanej pracy domowej?

86 odpowiedzi
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15. Z ankiety wynika, ze najwiecej gtosow w ankiecie oddali uczniowie klas
6. W nastepnej kolejnosci byli to uczniowie klas 7, 8, 3 i 4. Najmniej
odpowiedzi udzielili uczniowie klas 1 i 2, co wynika
najprawdopodobniej z matej skali tego problemu w klasach
poczatkowych edukacji wczesnoszkolnej. Zaskakujgcy jest fakt
stosunkowo niewielkiej ilosci odpowiedzi ucznidw klas 4 (11%), ktérzy
rozpoczeli we wrzesniu nowy etap edukacyjny.

Do ktérej klasy uczeszczasz?

86 odpowiedzi
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Whioski:

z ankiety wynika, Zze okofo poftowa ucznidw ma zadawang prace domowa
codziennie. Jest to znaczny spadek w porownaniu z poprzednim badaniem.
Jednoczesnie jednak mniej ucznidw niz po 1 semestrze zadeklarowato, ze
wykonujg zadania w petni samodzielnie. Wptyw na taki wynik mogta miec nauka
zdalna, ktdra w klasach 4-8 wypetnita wiekszg czes¢ roku szkolnego. Jednakowoz
znaczenie moze mieé tez wzrost liczby uczniéw wskazujgcych, ze prace domowe
nie sg dostosowane do ich mozliwosci.

W przypadku wystgpienia trudnosci z wykonaniem pracy domowej lub jej
niezrozumieniem, uczniowie majg opor przed zwrdéceniem sie o pomoc do
nauczyciela przedmiotowego czy specjalisty (pedagog, psycholog). Tylko nieliczni
przyznali, ze korzystajg z takiej formy wsparcia.

Dobrze ksztattujg sie natomiast wg ucznidw ich relacje rowiesnicze, gdyz
zdecydowana wiekszos¢ ankietowanych moze liczy¢ na pomoc kolezanki/kolegi,
gdyby zaistniata taka potrzeba.

Uczniowie majg dos¢ duzg Swiadomos¢ procesu przyswajania i utrwalania wiedzy
— stosujg rézne techniki uczenia sie, cho¢ widoczny jest w tym obszarze dos$é
znaczny spadek liczby takich ucznidw. Moze to mie¢ w nastepstwie negatywny
wptyw na utrwalanie wiedzy i ¢wiczenie pamieci dtugotrwate;j.

Ankietowani wykorzystujg w wiekszosci w pracach domowych swoja
pomystowos¢ i kreatywnosé, jednak znacznie zwiekszyta sie ta grupa ucznidw,
ktdra tego nie robi, gdyz nie ma takiej mozliwosci.

Zadawane prace domowe w niektorych sytuacjach, jak pokazujg wyniki ankiet,
uczg wspotpracy w zespotach, co stanowi jedng z najwazniejszych kompetenc;ji
wspotczesnego mtodego cztowieka.

Uczniowie w zdecydowanej wiekszosci traktujg zadanie domowe tylko jako jedng
z wielu form i metod utrwalania zdobytych podczas zajec lekcyjnych wiadomosci
i umiejetnosci.

Niepokojgcy jest na pewno fakt, iz okoto 30% ucznidw wskazuje na ograniczony
lub zupetny brak czasu na realizacje swoich pasji i odpoczynek. Skumulowanie
zadan domowych z kilku przedmiotéw jest wiec nadal duzym obcigzeniem dla
czesci uczniow. Podkresli¢ jednak nalezy, ze liczba takich oséb w poréwnaniu
z poprzednim okresem, spadtfa o ok. 10%.



Niepokojgce sg glosy dotyczgce sfery psychicznej ucznidw zwigzane
z wystepowaniem sytuacji stresogennych lub odczuwaniem obaw, jesli nie
wykonaja zadanej pracy domowej. Zyjemy w czasach, kiedy kazde obcigzenie
psychiczne uczniéw moze powodowaé uszczerbek na ich zdrowiu. Nalezy wiec
zwracac na ten problem szczegdlng uwage, a ucznidw wspiera¢ w trudnych dla
nich momentach. Sposobem na docenienie uczniéw moze by¢ jeszcze wieksza
ilos¢ interdyscyplinarnych prac domowych, ktére dowartosciujg ucznia dajgc mu
mozliwos¢ wykazania sie na kilku ptaszczyznach jednoczesnie. Innym sposobem
moze by¢ tez umozliwienie uczniom wiekszego partycypowania w procesie
wspoétdecydowania o rodzaju i terminie oddania pracy domowej oraz stopniowe
odstepowanie od ocen niedostatecznych za brak zadania na rzecz koniecznosci
uzupetnienia go w innym terminie.



