Racjonalizacja obcigzenia uczniow zadaniami domowymi -

opracowanie wynikow ankiety dla uczniow

W ankiecie on-line wzieto udziat 99 ucznidow klas 1-8. Ankieta byta

dobrowolna oraz anonimowa.

1. Zankiety wynika, ze zdecydowana wiekszos¢ uczniéw (ponad 70%), ma
zadawang prace domowg codziennie, a druga co do wielkosci grupa
ucznidw (13%) — 2 razy w tygodniu. Pozostali ankietowani udzielili
innych odpowiedzi starajgc sie sprecyzowaé bardzo doktadnie
czestotliwos¢ zadawanych im prac domowych. Mozna zauwazyg, iz
najczesciej wskazywane odpowiedzi oscylowaty w granicach kilku razy

w tygodniu.

Jak czesto masz zadawane prace domowe?
99 odpowiedzi

@ codziennie
@ 2 razy w tygodniu
1 raz w tygodniu
@ rzadziej
@ Zazwyczaj od poniedziatku do piatku
@ Nie codziennie ale czesto
® Codwadni
@3
@ 3-4 razy w tygodniu
@ Kilka razy tygodniowo, réznie
@ 4-5 razy w tygodniu
@ 2 razy w tygodniu minimum

@ Co dwa dni czasami codziennie.

2. Jesli chodzi o samodzielnos¢ przy odrabianiu zadan domowych gtosy
podzielity sie niemal po potowie. Uczniowie w niewielkiej wiekszosci
przyznaja, ze prace domowe sg przez nich tylko czasami wykonywane
samodzielnie. Niewiele jednak mniej ankietowanych deklaruje petna
samodzielno$¢. Optymizmem napawa fakt, iz nikt z ucznidow nie
potwierdza catkowitego braku samodzielnosci.



Czy zadania domowe wykonujesz samodzielnie?
99 odpowiedzi

® zawsze
® czasami
@ nigdy

3. Wedtug uczniow w zdecydowanej wiekszosci (ponad 70%) mozna liczyé
na pomoc kolezenska w razie potrzeby. Pozostata grupa uwaza, iz nie
mogtaby uzyskac takiego wsparcia ze strony rowiesnikow.

Czy w razie potrzeby mogtabys/mogtbys liczy¢ na pomoc kolezanki/kolegi?
99 odpowiedzi

® tak
® nie

4. Ponad 60% uczniéw, mimo wskazanej wczesniej duzej czestotliwosci
zadawanych prac domowych, przyznaje, ze ma czas na realizacje
swoich pasji oraz odpoczynek. Druga grupa, ale zdecydowanie mniej
liczna (ponad 20%), twierdzi, ze jest zbyt obcigzona i nie znajduje na to
czasu. Podobna iloSciowo grupa ucznidow twierdzi, ze nie zawsze jest



taka mozliwos¢. Ta grupa ucznidw precyzowata swoje odpowiedzi,
zaznaczajac najczesciej, ze jest to uzaleznione od konkretnego okresu
i innych czynnikédw (np. zmeczenie), ktére wptywajg mniej lub bardziej
na mozliwo$¢ dysponowania swoim czasem.

Czy masz wystarczajgcy ilos¢ czasu na realizacje swoich zainteresowarn i odpoczynek?
99 odpowiedzi

® tak

® nie

@ Nie zawsze

@ raczej tak ale... jestem tak zmeczon® z...

@ To zalezy

® Czasami

® da sie realizowac taki rzeczy ale trzeb...

® 3 razy w tygodniu minimum

@ Teraz mam czas, lecz przed $wietami
zdarzalo sig, Ze nie miatem.

@ czesto tak ale zdarzajg sie wyjatki

® Zalezy kiedy

@ Jest duzo nauki oraz zadan realizujac
moje zainteresowania koriczg nauke
pozno

@ czasaminie

5. Ponad potowa ucznidw ma poczucie, ze zadawane prace domowe s3
dostosowane do ich mozliwosci, a co za tym idzie potrafig sprostac
temu wymaganiu. Nieco ponad 30% nie potrafi tego jednoznacznie
stwierdzié, nie ma takiej wiedzy w tym zakresie. Tylko nieliczni uwazajg,
ze zadawane prace domowe wykraczajg poza ich mozliwosci.

Czy wg Ciebie prace domowe sg dostosowane do Twoich mozliwosci?
99 odpowiedzi

@ tak
® nie

@ nie wiem




6. W opinii zdecydowanej wiekszosci ucznidw (ponad 70%) prace
domowe nie s3 jedyng formg utrwalanie ich wiedzy i umiejetnosci.
Uczniowie majg swiadomos¢, ze istniejg tez inne mozliwosci, aby mogli
opanowac i utrwali¢ okreslony zakres materiatu. Nieco ponad 20 %
natomiast uwaza, ze to wtasnie wytgcznie prace domowe dajg im taka
mozliwos¢.

Czy wg Ciebie prace domowe sg jedyng forma utrwalanie wiedzy i umiejetnosci?
99 odpowiedzi

® tak
® nie

7. Wyniki przeprowadzonej wsrdod uczniow ankiety wskazujg, ze
uczniowie w wiekszosci nie majg zadawanych interdyscyplinarnych
prac domowych, ktdére umozliwityby im uzyskanie ocen z kilku
przedmiotéw jednoczed$nie — jest to prawie 86%. Pozostata grupa
ucznidw potwierdza, ze otrzymujg takie zadania, ktére dajg im
mozliwo$¢ zaprezentowania swoich umiejetnosci w ramach kilku
przedmiotéw i sg za to wynagradzani ocenami.



Czy masz zadawane takie prace domowe, ktore umozliwiajg Ci uzyskanie oceny z kilku

przedmiotow jednoczesnie?
99 odpowiedzi

@ tak
® nie

8. Uczniowie w zdecydowanej wiekszosci uwazajg, ze zadawane im,
przynajmniej niektore, prace domowe sg kreatywne i dajg mozliwos$é
wykazania sie swoimi pomystami. Tylko niewielki procent pozostatych
ucznidw uwaza, ze zadania domowe sg odtworcze i nigdy jeszcze nie
otrzymali takiej szansy.

Czy prace domowe dajg Ci mozliwos¢ wykorzystania Twojej pomystowosci/kreatywnosci?
99 odpowiedzi

@ zawsze
® czesto
@ czasami
@ nigdy

9. Najwiecej ankietowanych ucznidw (ponad 70%) potwierdza, ze
otrzymuje czasami mozliwo$¢ wykonania pracy domowej w zespole,
umozliwiajacg podziat zadan i wspotprace z réwiesnikami. Ponad 25%



ankietowanych uczniéw twierdzi, ze jeszcze nigdy takiego zadania nie
otrzymato do wykonania. Najmniej ucznidow zaznaczyto odpowiedazi:
zawsze i czesto. Wskazuje to na fakt, iz zadania domowe w wiekszosci
sg zlecane do pracy indywidualne;.

Czy masz do wykonania zadania domowe wymagajace pracy zespotowe] (w grupie)?
99 odpowiedzi

® zawsze

@ czesto
czasami

@ nigdy

|

10. Z opinii uczniéw wynika, ze w wiekszosci stosujg podczas wykonywania
prac domowych rozne techniki uczenia sie. Byly one rdwniez
prezentowane uczniom na zajeciach wychowawczych, aby mogli sie
z nimi zapoznaé, a potem wykorzystywac. Stopien wykorzystania
technik uczenia sie jest oczywiscie rézny, ale optymizmem napawa fakt,
iz niemal potowa ucznidw robi to zawsze i czesto, co oznacza, ze sg oni
Swiadomi samego procesu uczenia sie. Tylko 10% ucznidow nie
wykorzystuje zadnych technik, ktére utatwityby im wykonanie zadania.

Czy podczas wykonywania pracy domowej wykorzystujesz poznane techniki uczenia sie?
99 odpowiedzi

@ zawsze
@ czesto
czasami

@ nigdy

38,4%




11. Ponad 30% uczniow twierdzi, ze brak zadania domowego nie wywotuje
u nich zadnego stresu lub obaw. Pozostali uczniowie jednak
w mniejszym lub wiekszym stopniu odczuwajg dyskomfort psychiczny
zwigzany z brakiem pracy domowej — zawsze i czasami to odpowiedzi
rzedu ponad 20%, a ponad 16% przyznaje sie do czestego stresu
Zwigzanego z niewywigzaniem sie z zadanej pracy domowej.

Czy brak zadania domowego wywotuje u Ciebie stres/obawy?
99 odpowiedzi

® zawsze
@ czesto
czasami

@ nigdy

12. Z ankiety wynika, ze najwiecej gtoséw w ankiecie oddali uczniowie klas
7. Mozna domniemywaé, ze to witasnie ci uczniowie najbardziej
odczuwajg obcigzenie zadaniami domowymi. W nastepnej kolejnosci
byli to uczniowie klas 6, 4 i 3. Najmniej odpowiedzi udzielili uczniowie
klas 1 i 2, co wynika najprawdopodobniej z matej skali tego problemu
w klasach poczatkowych edukacji wczesnoszkolnej. Zaskakujgcy jest
fakt stosunkowo niewielkiej ilosci odpowiedzi uczniéw klasy 8.

Do ktorej klasy uczeszczasz?
99 odpowiedzi

@ klasa 1
@ klasa 2

klasa 3
® Kklasa 4
@® klasa 6
® Klasa7
® klasa 8




Whioski:

z ankiety wynika, ze okoto % uczniéw ma zadawang prace domowg codziennie.
Jednoczesnie uczniowie deklarujg, ze starajg sie jg wykonywaé samodzielnie.
Dobrze uktadajg sie tez w tym zakresie relacje rowiesnicze, gdyz zdecydowana
wiekszos$¢ ankietowanych moze liczy¢é na pomoc kolezanki/kolegi, gdyby
zaistniata taka potrzeba.

Uczniowie majg dos¢ duzg Swiadomos¢ procesu przyswajania i utrwalania wiedzy
— stosujg rdézne techniki uczenia sie, wykorzystujg swojg pomystowosé,
wspotpracujg w miare mozliwosci w zespotach, a zadanie domowe traktujg jako
jedna z wielu form i metod utrwalania wiadomosci i umiejetnosci.

Problemem jest na pewno fakt, iz okoto 40% uczniéw wskazuje na ograniczony
lub zupetny brak czasu na realizacje swoich pasji i odpoczynek. Podkreslajg oni
czesto zmeczenie oraz funkcjonowanie w zbyt duzym tempie. Skumulowanie
zadan domowych z kilku przedmiotéw jest wiec nadal duzym obcigzeniem dla
czesci ucznidw.

Niepokojgce sg glosy dotyczgce sfery psychicznej ucznidw zwigzane
z wystepowaniem sytuacji stresogennych lub odczuwaniem obaw, jesli nie
wykonajg zadanej pracy domowej. Zyjemy w czasach, kiedy kazde obcigzenie
psychiczne uczniéw moze powodowaé uszczerbek na ich zdrowiu. Nalezy wiec
zwracac na ten problem szczegdlng uwage, a ucznidw wspiera¢ w trudnych dla
nich momentach. Sposobem na docenienie ucznidw moze by¢ wieksza ilosé
interdyscyplinarnych prac domowych, ktére dowartosciujg ucznia dajgc mu
mozliwos¢ wykazania sie na kilku ptaszczyznach jednoczesnie.



