
Szkoła Promująca Zdrowie - kryteria do sporządzenia wniosków  

po przeprowadzonychzajęciach wychowawczych„Zorganizuj się” 

klasa IIb wychowawca Aneta Skóra- Kolek 

 

 

KRYTERIA WNIOSKI 
 

 Umiejętność planowania 
czasu 

Uczniowie nie posiadają jeszcze umiejętności 
planowania czasu. W planowaniu czasu 

pomagają im rodzice. 

 Umiejętność podziału 
codziennych czynności  
wg kategorii ważności 

Uczniowie podzieli codzienne czynności na 
szkołę ,zajęcia popołudniowe i dom.  

 

 Umiejętność podziału 
codziennych obowiązków 
wg kategorii ważności 

Uczniowie do najważniejszych codziennych 
obowiązków zaliczyli szkołę. Później opisali 
zajęcia dodatkowe, zadanie domowe oraz 
obowiązki domowe np. sprzątanie pokoju.  

 Umiejętność ocenienia, ile 
czasu jest potrzebne  
na wykonaniezadania 
domowego 

Większością głosu uczniowie ocenili odrabiania 
zadania domowego na ok. 40 min.  

 Umiejętność ocenienia, ile 
czasu jest potrzebne  
na wykonanie innych, niż 
zadanie domowe, 
obowiązków 

Uczniom trudno było ocenić ile czasu zajmują 
im inne obowiązki. Jak to określili uczniowie 

czasem robią 5 rzeczy na raz.  

 

 

 


